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Das Wissen um die Muster der Zeit kann dein Leben verén-
dern.

Obwohl es selbstverstandlich ist, weisen wir daher darauf hin,
dass alles, was in diesem Kalender beschrieben steht, nur in
ganzlicher Eigenverantwortung angewendet werden darf. Das
bedeutet, dass jegliche Haftungsanspriiche in Bezug auf den
Inhalt dieses Kalenders an den Autor oder an den Herausgeber
génzlich ausgeschlossen sind.



Die Zeitkrifte verdichten sich.
Wir sind Zeitzeugen eines einzigartigen Wendepunktes.
Und es liegt in unseren eigenen Hénden,
diese neue Epoche selbst zu gestalten.

Um in diesen turbulenten Zeiten unser eigenes Leben erfiillend und
lebenswert gestalten zu konnen, bedarf es vor allem einer inneren
Ruhe und Ausgeglichenheit.

Der Neuner-Kalender ist ein Wegweiser durch diese bewegten Zei-
ten. Wir verstehen und erspiiren die Muster der Zeit, Tag fiir Tag.
Wir kénnen so in Einklang gehen mit den Mustern der Zeit. Und das
fihrt uns zu uns selbst, zu unserer inneren Ruhe und zu unserer urei-
genen Kraft.

Ich widme dieses Buch allen Zeitreisenden.
Allen Menschen, die offenen Herzens und offenen Geistes sind.
Allen, die bewusst die Muster der Zeit erkennen wollen.



Anwendung und Aufbau
des Neuner-Kalenders

Die Anwendung in unserem alltiglichen Leben ist sehr einfach:
Lass dich auf den Tagesarchetypen ein und auf den Zeitschliissel,
sowie auf die aktuelle Phase.

Diese drei Energien prigen die tiglichen Zeitmuster am stirks-
ten.

Wie du sie erkennst und ihre Bedeutung findest, sei hier kurz erklart.
Ich mochte dir hier auch ein paar wesentliche Infos iiber die innere
Struktur des Neuner-Kalenders geben.

Der Kalender durchlduft wéhrend einer Kalenderrunde 9 Phasen.
Jede dieser Phasen wird durch ein bestimmtes Thema gefarbt. So
genannte Zeitfenster fiihren von einer Phase in die néchste. In wel-
cher Phase wir uns gerade befinden und was dies bedeutet, wird auf
Seite 12 beschrieben.

Die grofie Kalenderrunde dauert genau 2197 Tage, das sind etwas
mehr als 6 Jahre. Sie wird durch den Dreiklang dargestellt, der von
1:1:1 bis 13:13:13 geht.

Der Dreiklang bestimmt den Archetyp des Tages. Das ist jene Kraft,
die das Zeitmuster des Tages am stirksten pragt. Der Archetyp ist im
Kalender durch sein farbiges Symbol dargestellt.

Die Berechnung, die vom Dreiklang zum Archetyp flihrt, ist mathe-
matisch sehr aufwendig und verwendet als Grundlage die ,heilige
Geometrie“, den ,,Goldenen Schnitt” und den ,,Fibonacci-Code*.

Jeder Archetyp hat eine bestimmte Ladung, entweder ,,+, ,— oder
»heutral“. Abhingig von seiner Ladung entfaltet er eine bestimmte
Wirkung. Das ist ab Seite 6 beschrieben. Manchmal kann es zu einer
doppelt positiven Ladung ,,++*“ kommen. Das sind besonders begiins-
tigte Tage.
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Der Kalender ist in 13-Tages-Wellen aufgebaut. Jene 13 Tage, die
zu einer Welle gehoren, bilden eine energetische Einheit. Sie sind
jeweils auf den beiden gegeniiberliegenden Seiten dargestellt.

Jede 13-Tages-Welle wird von einem Zeitschliissel begleitet. Dieser
ist zu Beginn jeder Welle beschrieben.

Der kosmische Ton zdhlt von 1 bis 20. Jene Tage, die denselben
kosmischen Ton tragen, sind energetisch miteinander verbunden.
Besonders dann, wenn sie auch noch denselben Zeitschliissel haben,
was alle 260 Tage vorkommit.

Am Ende jeder Welle siehst du, welcher Archetyp ,,kardinal* ist oder
ndreifach wiederholt vorkommt. Diese Tage sind betont und von
thren Zeitmustern her kraftvoller als andere.

Und so sieht all dies im Kalender aus:

der Zeitschliissel

N

In meinem Herzen finde ich mich ein.

Mit all meiner Liebe gebe ich mich hin dem
Wandel der Zeiten.

In meinem Herzen erstrahlt das reine Licht.
4:3, Liebesfindung

P\

Sonntag, 16.12.2007
3:3:1 Ton 3

neuttal

5, das Urv\;rtrauen \

b N N

Archetyp des Tages Ladung kosmischer Ton

Dreiklang



Die Bedeutung der tdglichen Archetypen

Der Archetyp farbt die taglichen Zeitmuster am stérksten. Je nach der
Ladung des Tages entfaltet er unterschiedliche Krifte. Diese sind
hier fiir alle Archetypen beschrieben.

1, Ich bin

»Ich bin in Einheit
mit allem was ist.
Ich bin.

+ Ein guter Tag, um zu sich selbst zu finden. Klarheit in sich
selbst, Klarheit in schwierigen Situationen.

neutral Ein guter Tag, um sich selbst zu erkennen.

— Kein guter Tag fiir Ego-Spiele.

2, Die weibliche Kraft

»Ich bin der Urgrund.
Ich empfange.
Ich bin und du bist im wir sind.“

+ Ein guter Tag, um der weiblichen Kraft in sich zu begeg-
nen, der eigenen Intuition. Begegnung mit der Urmutter,
mit der Mutter Erde.

neutral Ein intuitiver Tag, ein Tag flir die Mutter Erde, ein guter
Zugang zur Mutter Erde.

— Kein guter Tag flir Machtspiele. Kein guter Tag, um den
Verstand wichtiger als das Herz zu nehmen.



2, Die mdnnliche Kraft

,»Ich bin das Licht.
Ich iibermittle.
Ich bin und du bist im wir sind.*

+ Ein guter Tag, um seine eigene Kraft zu spiiren. Ein Tag
der Erkenntnis und des Lichtes.

neutral Ein guter Tag, um dem anderen in Klarheit zu begegnen.

— Kein guter Tag fiir Machtspiele.

3, Die Entfaltung

»Ich bin die Entfaltung.
Ich erweitere und vermehre.
Die Energie flie3t offen und frei.*

+ Ein ausgesprochen guter Tag, um Neues zu beginnen, um
etwas zur Entfaltung zu bringen.

neutral Ein guter Tag fiir Aussprachen, fiir offene Kommunikation.

— Kein guter Tag, um Entwicklungen zu verhindern.

:P\ 4, Die Verwirklichung
I ] ] w»Ich verwirkliche.
Ich erschaffe und gestalte.
— Ich forme im Einklang mit meinem Seelenplan.*
+ Ein guter Tag, um Neues zu verwirklichen. Ein guter Tag
fiir konkrete Dinge.

neutral Ein guter Tag fiir konkrete Erneuerungen, fiir Gestaltungen.

— Achte an diesem Tag darauf, was mit deinem Innersten,
deiner Seele tatsichlich tibereinstimmt.



5, Das Urvertrauen

»Ich bin umbhiillt.
Ich bin geborgen.
Es ist gut so, wie es ist.*

+ Ein guter Tag, um Urvertrauen zu tanken und um sich ge-
borgen zu flihlen.

neutral Ein guter Tag fiir Geborgenheit und innere Ruhe.

— Kein guter Tag fiir unsichere, geféhrliche Aktionen.

6, Das heilende Feuer

»Ich verbinde
die Kraft des heilenden Feuers
mit der Liebe meines Herzens.*

+ Ein guter Tag, um zu transformieren und alte, hemmende
Strukturen rasch aufzuldsen.

neutral Im Einklang mit der Liebe deines Herzens kannst du alles
erlésen.

— Vermeide Streit und Aggressivitdt, achte auf dein Herz.

7, Das reine Licht

,»Ich bin in meiner Mitte.
Ich begegne meinem Ursprung.
Ich bin das reine Licht.“

+ Verborgenes kommt an die Oberfldche und bringt Klarheit.
Reines Licht breitet sich aus.

neutral Ein guter Tag, um Tduschungen zu durchschauen und Klar-
heit zu erlangen.

— Kein guter Tag fiir Tduschungen oder Illusionen.



8, Die reine Liebe

»Ich verbinde mich mit meinem eigenen Herzen.
Ich bin eins mit meinem eigenen Herzen.
Ich bin die reine Liebe.*

+ Ein guter Tag fiir die Liebe, zu sich selbst, zum Partner.
Achte auf das, was dein Herz dir sagt!

neutral Verbinde dich mit deinem eigenen Herzen.

— Handle nicht gegen das, was dein Herz dir sagt!

9, Der Fluss des Lebens

,»Ich bin wandelbar.
Ich lose auf.
Ich fliefle im Fluss des Lebens.*

+ Ein guter Tag fiir Erfolg und Reichtum. Ein guter Tag, um
Dinge harmonisch zu verdndern.

neutral Ein guter Tag, um etwas nachhaltig aufzuldsen.

— Halte nicht fest und erlaube die Verdnderung.

10, Der Seelenplan

»Ich verbinde mich mit meiner eigenen Seele.
Meine Seele verbindet sich mit mir.
Ich bin eins mit meiner eigenen Seele.*

+ Ein guter Tag, um den eigenen Weg zu erkennen und im
Einklang mit der eigenen Seele Entscheidungen zu treffen.

neutral Ein guter Tag, um seinen Weg zu gehen.

— Triff keine Entscheidungen mit deinem Verstand allein.



L ( 11, Die Entgrenzung

T ° ,Ich bin die Entgrenzung.
s -~ Ich befreie mich selbst.
J ) Y i Ich bin frei.*

+ Ein guter Tag fiir neue Wege, die Freiheit bringen. Ein gu-
ter Tag fiir die freie Entfaltung.

neutral Ein guter Tag, um Behinderungen aufzuldsen.

— Kein guter Tag, um Entwicklungen zu behindern.

12, Einheit und Heilung

,Ich verbinde.
Ich heile.
Ich bin eins.*

+ Ein guter Tag fiir Heilung, fiir Auflésung von Konflikten,
fiir nachhaltigen Frieden.

neutral Ein guter Tag, um etwas neu zu ordnen und zu heilen.

— Ordne neu, aber erschaffe dabei keine zu engen Strukturen.

13, Der Ubergang

»Ich bin eins mit allem was ist.
Ich bin bereit fiir den Ubergang.
Ich gehe weiter.*

Unabhéngig von seiner Ladung verlangt dieser Tag nach Auflosung
hemmender Strukturen, nach Neuanfang und nach Ubergang.

Beende das, was dich belastet.

Lass dich auf eine neue Ebene heben.

Beginne das Neue.
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Harmonie

»Ich gleiche aus.
Ich lose auf.
Ich harmonisiere.*

Dieser Archetyp ist stets ohne Ladung, stets neutral.

Erlaube, dass dissonante Themen in deinem Leben aufgelost werden
wollen. Durchwandere Konflikte, 16se sie dadurch und lasse so Har-
monisierung geschehen.

Bewusstwerdung

»Ich zeige auf.
Ich mache bewusst.
Ich erkenne.*

Auch dieser Archetyp ist stets neutral, stets ladungsfrei.

Achte auf die Zeichen, die dir an diesem Tag begegnen. Achte auf
alles, was sich an diesem Tag in deinem Leben ereignet. All dies will
dir etwas zeigen.
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Die aktuellen Phasen

Phase 3, Der Urgrund

seit: 10. Oktober 2008
endet am: 13. Juni 2009

Diese Phase beginnt mit einer Zeit, in der neue, heilsame Strukturen
erschaffen werden konnen. Danach wirst du von liebevollen Ener-
gien umhiillt, in denen du dich, wenn du dich dafiir 6ffnest, unend-
lich geborgen fiihlen wirst.

Dann ist es Zeit, Krifte zu sammeln. Denn eine sehr feurige und
zugleich méchtige Kraft erwacht in der Mitte dieser Phase. In Ver-
bundenheit mit der Urmutter wirst du diese Zeit harmonisch und si-
cher durchwandern konnen.

Phase 4, Das Herz der Mutter Erde

beginnt am: 14. Juni 2009
endet am: 20. Jinner 2010

Zu Beginn dieser Phase fordern dich sehr méichtige und feurige
Zeitmuster. Sie verlangen von dir, dass du in deiner Mitte ruhst. Sie
wollen dich darin schulen, in die eigene Mitte zu finden.

Die Mitte, das Zentrum ist das wesentliche Thema dieser Zeit.

In der Mitte der Mutter Erde pulsiert ihr liebendes Herz. In besonde-
rem Malf3e steigt jetzt die rote, wiarmende, heilende Energie aus ihrem
Herzen auf.

Gehe in deine Mitte und verbinde deine eigene Mitte mit dem Herzen
der Mutter Erde.

Von Mitte zu Mitte, von Herz zu Herz.
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